
Introduzione  
 
Nel 2014/15, è nata una collaborazione tra l'AIOT e l'Associazione Sottosopra (associazione per disabili). La 
scuola di osteopatia offre trattamenti osteopatici gratuiti a soggetti con disabilità motoria, cognitiva e/o 
comportamentale. 
 
Attualmente, è in corso un case report/tesi su una paziente disabile, ospite dell'associazione, con diagnosi 
non ben definita.  
L'obiettivo dello studio è di valutare l’effetto del trattamento osteopatico sulla qualità della vita del soggetto.  

 

Materiali e Metodi  

La paziente è stata reclutata presso l'associazione e riceverà trattamenti osteopatici ogni 2 settimane per un 
periodo di 6 mesi. Inoltre, saranno somministrati questionari sulla qualità della vita in modo da evidenziare 
eventuali cambiamenti dei sintomi dopo i trattamenti osteopatici. 

I risultati definitivi dovrebbero essere presentati entro il mese di ottobre 2016. 
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